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Слово 

основательницы 
мастерских 

Маши Грековой

Здравствуй, нормальный человек! 



Рада, что ты читаешь этот отчёт. 

Рада, что мы все были весь этот год, 
и что внешнее делало нас только 
сильнее внутри.



Главное, что случилось в 2022 году 
— мы продолжили работать. Мало 
того, мы переехали в Нормальное 
место, и нашего места стало почти в 
7 раз больше.



Каждый раз, когда смотрю в наши 
огромные окна, когда заглядываю за 
угол дома, а там море, когда мы все 
собираемся в столовой и не хватает 
места, когда слышу,

как наши мастера говорят про 
простор, когда вижу, как все 
усаживаются поудобнее на диванах 
и креслах после обеда, всегда 
думаю, что это и есть нормальная 
жизнь.



В этом году мы платили зарплату 56 
особым мастерам. 

А это значит, что 56 семей 
чувствовали себя чуть более 
нормально.



Я говорю слово «нормальный», 
потому что очень хочется уйти от 
«инклюзивных», хочется, чтобы 
люди перестали делиться на тех и 
этих. 

И это мы тоже делаем — 
подталкиваем норму по чуть-чуть. 

И будем делать, пока это 
необходимо.



Давай с нами!



Маша Грекова, основательница мастерских 
«Простые вещи»



3

https://prostieveschi.ru/


Немного 

о мастерских

в 2022
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Кто мы?

«Простые вещи» — это 7 мастерских, где взрослые люди с ментальными особенностями 
вместе с ведущими мастерами и волонтёрами создают красивую и качественную 
продукцию.


Наши мастерские:

5

https://prostieveschi.ru/


prostieveschi.ru

Что мы делаем?

создаём комфортное и безопасное место для 
взрослых людей с ментальными 
особенностями и их близких

предоставляем рабочие места

делимся навыками самостоятельной жизни

развиваем инклюзивное сообщество

работаем с общественным мнением

производим и продаём красивую и качественную 
продукцию

делимся опытом с другими НКО и проектами
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Что мы сделали в 2022 году?

Переехали в Нормальное место Адаптировались в новом пространстве
и запустили работу мастерскихиз 100 метров в 1000
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Что мы сделали в 2022  году?

Запустили работу цветочной мастерской Делились методичкой 
и помогали развивать инклюзивные проекты седьмую мастерскую «Простых вещей»
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А ещё устраивали мероприятия

Праздновали открытие Нормального места

На фестивале горизонтального взаимодействия 
«Делай нормально!» провели встречи из цикла  
«Простое непростое»

Приняли участие в фестивале «Остаемся 
помогать»

Провели закрытый Новый Год для мастерских 
«Простые вещи» в Нормальном месте

Отпраздновали День Рождения — нам 
исполнилось 4 года
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И работали в классной команде

админ-команда


ведущие мастера

мастера

волонтёры

главные по продукции «Простых вещей!» —
взрослые люди с ментальными особенностями

опора и поддержка для мастеров, 

ведущих и админов

поддерживает систему проекта

ответственные за работу каждой мастерской
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Наши 
мастерские 
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Цветочная мастерская

Озеленила 1200 метров — Нормальное 
место, кафе «Огурцы», библиотеку 
Маяковского и другие пространства

Провела серию мероприятий для Avito, 
«Ситибанк», Marvel Distribution, «Цех 85»

Подготовила корпоративные подарки для Verle

Записала подкаст с мастерами «Сажай это 
полностью»

Обучила 11 мастеров
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Столярная мастерская

Расширила штат; теперь в мастерской 
работает 14 мастеров и 4 ведущих

Закупила новое оборудование и 
использовала новые материалы

Запустила новый ассортимент изделий — 
камни «Туми Иши»

Приготовила заказы для Avito, «585 Золотой», 
«Делай дизайн», «Буквоед»

Помогла сделать ремонт в кафе «Огурцы»
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Кулинарная мастерская

Приготовила за год 14 820 обедов за год

Провела более 10 мастер-классов разных 
форматов

3 дня вместе с кафе «Огурцы» кормила 
людей на открытии Нормального места

Начала писать кулинарную книгу с простыми 
рецептами
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Керамическая мастерская

Сделала чашки для кофейных наборов 
в коллаборации с Verle

Выполнила заказы для «585 Золотой» 
и «Москвариум»

Провела более 20 мастер-классов разных 
форматов

Приняла участие в 2 фестивалях Ceramania

Купила новые печи для обжига
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Швейная мастерская

Обучила 4 мастеров шить на швейных 
машинках

Сшила 12 штор для Нормального места 

Запустила коллекцию «Тайвек» — новые 
сумки и шопперы

Сделала аукцион вышивок мастеров

Провела 10 мастер-классов 
разных форматов
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Графическая мастерская

Выпустила мирный календарь

Сделала дизайн карточек для растений 
цветочной мастерской

Выпустила открытки для кафе «Огурцы»

Придумала мерч для «Ленмостов» и рисунки 
для упаковок кофе Verle

Нарисовала флажки о мечтах и украсили 
набережную
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Трудоустройство
19
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Арт-студия

Создавала искусство и писала невероятные картины
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Как мы работаем?

Анкета Собеседование Пробный период

1 этап 2 этап 3 этап

Заполнить анкету 
предварительного 
знакомства (онлайн)

Если по результатам 
заполненной анкеты мы 
подходим человеку, то 
приглашаем на 
собеседование.

Если по результатам собеседования мы 
подходим и у нас есть места:  


    

Если по результатам собеседования мы 
подходим, но у нас нет мест:



     

Если по результатам собеседования мы не 
подходим: 



Пробуем работать в мастерских. 



Заносим человека в лист ожидания 

и связываемся, когда появляются места.



     Заносим человека в базу данных и 
связываемся с ним, когда у нас появляется 
подходящий проект.

Пробуем работать в мастерских 
первые 3 месяца. 



Если мы подходим человеку, то 
ищем программу трудоустройства.
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Программы трудоустройства 

Наш социальный педагог подбирает разные 
варианты трудоустройства. 



Вариант зависит от индивидуальной

истории каждого отдельного человека и его 
возможностей.

 

В основном это: 



 квотируемые места 

 программы социальной занятости 

 прямое трудоустройство в штат «Простых вещей»

1.
2.
3.
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Трудоустройство

За 2022 год мы 
трудоустроили



человек по программам:

социальная занятость

квотируемые места 

прямое трудоустройство

стажировки

55 
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Делимся опытом

Мы активно делимся опытом 

с коллегами из регионов 

и областных городов. 



Мастерские открыты для экскурсий, 
у нас можно пройти стажировку во 
всех мастерских в течение 
нескольких дней. 



А ещё можно прочесть методичку.
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В 2022 году нас поддерживали 
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Контакты: 

Реквизиты:

простые 

вещи 

инклюзивные 

мастерские 

Санкт-Петербург, 

Кожевенная линия, 34А

огурцы
инклюзивное

кафе

Санкт-Петербург, 

наб. Реки Фонтанки, 96

В будние дни: 11:00-17:00 Каждый день: 10:00-21:00

prostieveschi.ru/ da@prostieveschi.ru

Автономная некоммерческая организация 
культурных и социальных услуг АНО «Да»

Юридический адрес: 194044, город 

Санкт-Петербург, Чугунная ул., д.44 к.2

Фактический адрес: 199106 Санкт-
Петербург, Кожевенная линия, 34А

ИНН 7804183100


КПП 780401001


ОГРН 1107800002420


Счет 40703810355200000271


СЕВЕРО-ЗАПАДНЫЙ БАНК ПАО 
«СБЕРБАНК РОССИИ» Г. САНКТ-
ПЕТЕРБУРГ


БИК 044030653


Корр.счет 30101810500000000653
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